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元宵佳節，寓意團圓與希望。3 月 3 日，一場名為「元宵共植同心樹·你我同根迎春綠」的渝港澳

青少年自然探索交流活動，在素有「山城花冠」美譽的重慶南山植物園溫情上演。活動由重慶南

山植物園、香港中華基金中學、重慶市廣東商會及重慶市南岸區迎龍小學校聯合舉辦，三地青少

年齊聚山城，以植樹護綠為媒，共敘同胞情誼，傳承中華文化。 

巧製香包 感悟傳統智慧 

活動伊始，青少年們首先體驗了充滿傳統文化韻味的香包製作。在植物園科普老師的細緻講解下，

艾葉、薄荷、桂花等中草藥的功效與文化內涵徐徐展開，令在場青少年對「天人合一」的傳統智

慧有了生動認知。大家親手挑選藥材、填充香囊，在縷縷藥香與玉蘭清香中，完成了一件件獨具

匠心的作品。來自香港的學生手持自製香包興奮表示，小小香包學問大，深刻感受到了中華文化

的深厚底蘊。 

共植新綠 築牢友誼根基 

隨後，活動進入高潮環節——共植「友誼林」。在植物園專門劃定的區域，渝港澳三地青少年混

合編組，攜手栽下象徵堅韌與熱情的重慶本土山茶與紅楓樹苗。挖坑、培土、澆水、固定，每個

步驟都凝聚着協作與用心。植樹間隙，青少年們暢談家鄉見聞與校園生活，歡聲笑語不絕於耳。
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植樹完畢後，大家將寫滿元宵祝福與成長願景的特製樹牌懸掛於樹苗之上，「願友誼常青」、「祝

學業進步、國家繁榮」等真摯話語，成為這段珍貴情誼的最佳見證。 

 

交流分享 凝聚青春共識 

在活動分享環節，參與者紛紛暢談感悟。香港中華基金中學的教師表示，此次活動讓孩子們走出

課堂，親近自然，更在協作中建立起深厚友誼，堪稱一堂生動的生態與文化實踐課。重慶市南岸

區迎龍小學校的同學則稱，與港澳夥伴共度元宵意義非凡，彼此距離迅速拉近，期待未來成為永

遠的朋友。 

南山植物園黨委書記、處長陳森林在活動中指出，於元宵佳節登高植樹，不僅是一次踏青賞景，

更寓意着學子們能開闊眼界、前程似錦。他強調，本次活動巧妙以傳統節日為情感紐帶，將節慶

文化、中醫藥文化與生態文明教育深度融合，助力青少年在實踐中體驗，在感悟中成長。 

據悉，此次交流活動成功構建了一個自然探索與文化交融的平台，不僅是一次生態保護的實踐之

旅、傳統文化的傳承之旅，更是一次深化渝港澳三地青少年情感聯繫的友誼之旅，為促進區域青

少年交流與合作留下了濃墨重彩的一筆。 

【發布】大公文匯國際傳播中心 

【採寫】陳思 

【編輯】丁潔芸 

【初審】田欣妍 

【終審】鍾俊峰 

https://dw-media.tkww.hk/dams/dwproduct/image/202603/05/69a8d408e4b08c07fcd671051.jpg

