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長征：值得不斷回望的歷程 加強國情教育的優秀教材 

 

為紀念紅軍長征勝利 90 周年，由中華教育文化交流基金會主辦，香港中華書局、香港

教育工作者聯會、中華教育、香港語言研究中心、香港管理學院、西泠學堂等機構協辦的公

益教育活動品牌「校長論壇」於 2026 年 10 月 16 日下午假中華基金中學特別舉行講座「長

征九十載・薪火育新人——長征精神與國情教育」，探討如何將長征精神融入香港校園的

國情教育與價值觀教育中，吸引線上線下多達 200 人的中小學校長、老師、教育界同工與

學生參與。 

是次「校長論壇」由海怡寶血小學校長林淑操女士主持。論壇採取線上線下跨地域形

式舉行，愛國教育支援中心課程總監梁偉傑先生、中華基金中學校長何廸信先生擔任現場

主講嘉賓，《環球人物》雜誌新媒體公司總經理肖瑩女士擔任線上主講嘉賓。三位嘉賓分別

從教育支援體系、歷史傳播與校園實踐的多元視角，分享如何將紅軍長征歷史跨越 90 年的

不朽精神，轉化為激發當代青年心靈成長的力量。  

 
左起為海怡寶血小學校長林淑操女士、愛國教育支援中心課程總監梁偉傑先生  

與中華基金中學校長何廸信先生 

活動伊始，中華教育文化交流基金會副會長侯明女士向兩位現場分享嘉賓及主持人致

送感謝狀及紀念品。現場參與者們合影留念。  

https://mp.weixin.qq.com/s/bj2JtyFqm8K9BrYTCaQkCw


 
全場大合照 

主持人林校長首先帶領與會人士追憶 90 年前的長征歷程，以及這段歷史體現的「不怕

犧牲、堅定信念、團結一致、自強不息」之精神。她指出，長征精神有助於當代學生的品格

塑造，需要愛國教育助其更好內化於學生成長中。  

愛國教育支援中心課程總監梁偉傑先生以「長征精神學與教——從歷史事件學習長征

精神」為題展開首場分享。他指出，前線教師推動國情教育時常困惑於「從何入手」，要打

破這一困境，教師可獲取並活用三種支援，包括直接利用教育局既有的教學資源、申請專項

津貼，以及進入教育局開設的教師交流平台，與同行一起探索長征精神的教學實踐路徑。  

 
愛國教育支援中心課程總監梁偉傑先生 

梁總監指出，長征途經 14 個省份，是紅軍化解多次軍事危機的重要戰略轉移行動，學

生應了解其關鍵階段、事件及戰略價值。在漫漫征途中，軍民憑藉堅韌、智慧與團結跨越了

多樣複雜的地理環境與物資匱乏等險境。學生讀懂背後的真實故事，或親身探訪長征路線

城市，才能更深切地理解用先輩們的艱苦奮鬥鑄就的長征精神。  



學習長征歷史有益於學生個人發展，不僅幫助學生掌握軍事、地理、歷史多方面知識，

提高分析、決策和解難能力，更可以藉由領會長征精神，建立責任感、提高國民身份認同及

培養成熟心智。 

《環球人物》雜誌新媒體公司總經理肖瑩女士於北京視訊連線，發表了「以人物故事

傳播長征歷史」專題分享。肖總經理指出，要讓長征故事打動身處數碼時代的年輕人，必須

回歸到征途中「有血有肉的人」。她圍繞《環球人物》雜誌社編寫、香港中華書局最新出版

的《長征：人民的史詩》一書，分享編者是如何挖掘長征的真實細節，用 300 幅珍貴圖片

與藝術作品勾勒出長征中的鮮活面孔。  

 
《環球人物》雜誌新媒體公司總經理肖瑩女士現場連線  

肖總經理特別介紹了書中的 10 位人物，包括長征中犧牲的 25 歲師長洪超、「絕命後

衛師」師長陳樹湘、為紅軍決策提供大量情報支援的「破譯三傑」、 保障大部隊強渡烏江

的毛振華、中華蘇衛埃共和國國家銀行行長毛澤民、彝族果基部落首領小葉丹、飛奪瀘定橋

突擊隊隊長廖大珠、長征「四老」之一徐特立、苗族少年戰士雲貴川、紅四方面軍婦女獨立

師師長張琴秋。她用他們的動人故事向聽眾說明「長征這部人民的史詩，正是由無數有名與

無名的普通人共同寫就的」。 

 



肖總經理指出，長征勝利時紅軍戰士平均年齡僅 20 歲左右。希望同學們能從歷史中汲

取信念與力量，面對當下學習與生活的挑戰。  

中華基金中學校長何廸信以「長征歷史與香港校園國情教育」為題分享，他從中學教

學經驗出發，探討如何以豐富多樣的教學活動向學生傳達以長征精神為代表的家國歷史與

價值觀。 

 
中華基金中學校長何廸信先生 

何校長認為，長征精神與今日推動的愛國主義教育及國家安全教育一脈相承，中華基

金中學不僅從教學宗旨上回應社會對國民身份認同和價值觀教育的重視，也通過教學創新

引導學生知行合一。 

何校長介紹道，學校不僅將航天科技與國家安全觀融入校本課程，還帶學生走出校園，

赴哈爾濱實地考察農業科技成果，感受百年來的歷史變遷與國力發展。  

在硬件上，中華基金中學利用校園天台、生態館等設施，為學生提供了實踐可持續發

展理念、團結協作精神的空間，何校長希望同學們能將所學落實於行動，服務社會與國家。  

在交流問答環節，現場學生踴躍提問，就「如何改變年輕人認為長征歷史事不關己的

狀況」、「如何運用創新方式吸引學生主動學習長征歷史」、「新一代人的『長征之路』如

何走」等問題表達自己的想法與困惑，三位嘉賓均從自身領域出發，給出詳盡而具建設意義

的回應。其後，香港中華書局總經理、總編輯于克凌向提問同學贈予《長征：人民的史詩》，

鼓勵他們深入了解長征故事，持續思考。  

 
中華基金中學同學提問 



 
香港中華書局總經理、總編輯于克凌（左二）向提問同學贈予《長征：人民的史詩》  

論壇在熱烈交流中圓滿落幕。主持人林淑操校長勉勵大家走好我們這一代人的長征路，

克服在學習與生活中遇到的「雪山和草地」，她建議大家設定一個「小長征目標」，選一件

困難但有意義的事，勇敢面對，堅毅前行，傳遞長征精神。  

 
海怡寶血小學校長林淑操女士 

「校長論壇」為中華教育文化交流基金會旗下公益教育品牌活動，由香港中華書局、

香港教育工作者聯會、中華教育、香港語言研究中心、香港管理學院等多間機構協辦。論壇

立足香港中小幼教育現況，聚焦業界機遇與挑戰，透過講座、工作坊等多元形式，涵蓋國家

安全教育、學校管理、藝術教育、STEAM 教育、價值觀教育、語言教育等教育界重點議題，

服務校長及學校管理層。論壇自 2020 年 11 月啟動至今，已累計舉辦 73 場教育活動，致

力聯繫學術界、文化藝術界與香港教育界同仁，搭建高質量交流共享平台，未來論壇將持續

推出多元教育活動，歡迎各位校長、教育工作者持續關注、積極參與。  



 

「校長論壇」為中華教育文化交流基金會旗下公益教育品牌活動，由香港中華書局、香

港教育工作者聯會、中華教育、香港語言研究中心、香港管理學院等多間機構協辦。論壇立

足香港中小幼教育現況，聚焦業界機遇與挑戰，透過講座、工作坊等多元形式，涵蓋國家安

全教育、學校管理、藝術教育、STEAM 教育、價值觀教育、語言教育等教育界重點議題，

服務校長及學校管理層。論壇自 2020 年 11 月啟動至今，已累計舉辦 73 場教育活動，致

力聯繫學術界、文化藝術界與香港教育界同仁，搭建高質量交流共享平台，未來論壇將持續

推出多元教育活動，歡迎各位校長、教育工作者持續關注、積極參與。 

 

閱讀推薦 

長征：人民的史詩 
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本書為紀念中國工農紅軍長征勝利 90 周年而編寫，以豐富的歷史圖片配合精簡文字，

圖文並茂地呈現紅軍長征的壯闊歷程、重大歷史事件與感人故事，展現長征精神的深刻內

涵及其時代價值，帶領讀者重溫革命歷史，傳承紅色基因，汲取奮進新征程的精神力量。  


